El Sistema de Transporte Colectivo
y el Sindicato Nacional de
Trabajadores del S.T.C.
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Lunes a Viernes
de 9:00 - 14:00 hrs

inscribelos
_del 11 de mayo
al 12 de junio 2026

Recuerda que el cupo es limitado a 500 participantes. _RSCANE para ver
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Lunes 10 Agosto Martes 11 Agosto Miercoles 12 Agosto Jueves 13 Agosto Viernes 14 Agosto

SEDE Sindicato Nacional de Trabajadores del S.T.C.
(Gral. Pedro Antonio del los Santos #73, Col. San Miguel Chapultepec | Secc., Ale. Miguel Hidalgo, CDMX)

INFORMES:  Secretaria de Promoc -’lén:Qult'u'ral'-_yfﬂecréaﬂva Unidad de Actividades 'De'pﬁrtivas,--_Sbcihlés‘yﬂulturalﬁ" S
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
yde 16:00 a 17:00 hrs Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs

Tel.: 55 34 34 40 28 Tel.: 552610 78 72



El Sistema de Transporte Colectivo
y el Sindicato Nacional de
Trabajadores del S.T.C.

REQUISITOS PARA INSCRIPCION:

1 Llenar cédula de inscripcion.

2 Constancia de Salud emitida por la Gerencia de Salud y
Bienestar Social, con la leyenda: “Buen estado de salud fisica
y mental, apto para realizar las actividades del Programa
Vacacional 2026".

3 Original y copia de la credencial actualizada del trabajador y
del menor participante.

4 Original y copia del ultimo recibo de pago.

5 3 fotografias tamafio infantil recientes del menor
participante.

6 2 fotografias de cada adulto responsable para recoger al
menor {madre, padre o tutor, maximo 3).

7 Reglamento firmado por la madre, padre o tutor.

8 Copia del recibo de pago de inscripcién (realizado en las
cajas de Delicias).

INFORMES: Secretaria de Promocion Cultural y Recreativa Unidad de Actividades Deportivas, Sociales
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs y Culturales
y de 16:00 a 17:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
Tel.: 55 34 34 40 28 Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs -
Tel.: 55 26 10 78 72 B
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Gerencia de Salud
y Bienestar Social

REGLAMENTO:

. OBJETIVO

El presente reglamento tiene como objetivo salvaguardar la integridad de todos y cada uno de
los nifios y nifias participantes en el “Programa Vacacional 2026", asi como del personal
operativo, monitores, proveedores y demas involucrados.

Il. OBSERVANCIA

El contenido de este reglamento esta dirigido a los padres, madres y/o tutores, de los
menores participantes en el "Programa Vacacional 2026", quienes seran responsables

de su cumplimiento, asi como de la conducta y salud de los menores, y deberan conocer
y acatar su contenido durante toda la vigencia del programa.

lll. BASES

1. Podran participar en el "Programa Vacacional 2026" los hijos de cualquier trabajador, sin
importar la categoria laboral, que estén registrados como derechohabiente, y que se
encuentren en el rango de edad de 5 a 12 afios 11 meses, cumplidos al 14 de agosto de 2026.

2. El trabajador debera inscribir a su hija(o) derechohabiente en tiempo y forma, de acuerdo
a los lineamientos establecidos en la Convocatoria de inscripcion del "Programa Vacacional
2026", sin que existan prérrogas ni periodos extraordinarios para realizarla.

3. Es requisito de inscripcion presentar un certificado médico emitido por parte de la
Gerencia de Salud y Bienestar Social, con la leyenda: "buen estado de salud fisica y mental,
apto para realizar las actividades del Programa Vacacional 2026", y especificando si requiere
tratamiento médico alguno y las especificaciones del mismo.

4, Es indispensable que cada menor participante pueda realizar actividades fisicas por cuenta
propia, tales como saltar, correr, traslados, ascensos y descensos de autobuses a cada una de
las sedes.

5. En el caso de que un menor que haya presentado una observacion psicolégica, por el area
médica en el programa vacacional anterior, debera presentar su comprobante de seguimiento,
para su inscripcion correspondiente,

INFORMES: Secretaria de Promocion Cultural y Recreativa Unidad de Actividades Deportivas, Sociales
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs y Culturales
y de 16:00 a 17:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
Tel.: 55 34 34 40 28 Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs -
Tel.: 55 26 10 78 72 Bl
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Gerencia de Salud
y Bienestar Social

IV. SEDE

6. La recepcion y entrega de los menores participantes se llevara a cabo en
el edificio anexo de la Sede del S.N.T.S.T.C., ubicada en: Avenida General Pedro Antonio
de los Santos, Numero 73, Col. San Miguel Chapultepec, C.P. 11850, Alcaldia Miguel Hidalgo.

V. PUESTA EN MARCHA DEL “Programa Vacacional 2026"

7. Todo participante debera contar con su "Kit de participante” el cual sera personal e
intransferible. Dicho Kit se entregara en el auditorio del S.N.T.S.T.C., primer piso,
del 20 al 24 de julio en un horario de 10:00 hrs. a 17:00 hrs.

8. No se permitira el acceso a las instalaciones al participante que:
a. Acuda sin acompafiamiento de alguno de los adultos responsables registrados.
b. No porte el gafete de identificacion del “Programa Vacacional 2026".
c. Se presente fuera de los horarios establecidos para recepcion de participantes del
programa diario.
d. No cumpla con las medidas de seguridad sanitaria establecidas.

9. En caso de incurrir en alguno de los supuestos anteriores, el participante quedara fuera de
las actividades programadas ese dia, deslindando de toda responsabilidad al equipo operativo
y multidisciplinario del "Programa Vacacional 2026".

10. Al momento de la recepcion, solamente uno de los adultos responsables registrados podra
presentar a los participantes al Filtro Médico, debiendo esperar la evaluacion correspondiente
para determinar si es apto y cumple con los lineamientos para participar en las actividades
programadas del dia.

11.. Al momento de la entrega, solamente se permitira el acceso a la sede a uno de los
adultos responsables registrados para recoger al o a los participantes apegandose
estrictamente al horario y sede establecida.

12. Todo participante debera portar el gafete de identificacion en todo momento, desde el
acceso a la sede y hasta su entrega al adulto responsable registrado, al término de las
actividades diarias del "Programa Vacacional 2026".

INFORMES: Secretaria de Promocion Cultural y Recreativa Unidad de Actividades Deportivas, Sociales
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs y Culturales
y de 16:00 a 17:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
Tel.: 55 34 34 40 28 Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs -
Tel.: 55 26 10 78 72 fa i
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Gerencia de Salud
y Bienestar Social

13. Para poder retirar a cualquier participante en un horario diferente al establecido para su
entrega, ya sea en alguno de los lugares de visita programados, el adulto responsable
registrado debera solicitarlo por escrito con un dia de anticipacion, presentando dicha
solicitud al coordinador del grupo, seguido de ello debera firmar 3 responsivas quedandose
con una de ellas, misma que debera entregarse por el adulto responsable registrado al
personal de vigilancia para poderle permitir la salida del participante correspondiente del sitio
en el que se encuentre, y sin ella no podra retirarse el mismo.

14. Todo participante debe presentarse con el uniforme proporcionado en el “Kit de
participante” y calzado apropiado para realizar las diversas actividades deportivas y
recreativas programadas, el uniforme debera estar marcado con nombre y apellido para
evitar extravio del mismo, ya que el equipo multidisciplinario y monitores NO se haran
responsables por pérdida alguna.

15. Para las visitas a balnearios, es requisito indispensable llevar:

Un cambio completo de ropa extra,
Traje de bafio completo de una pieza,
Bloqueador solar,

Acualetas (calzado acuatico),
Goggles,

Gorra de natacién,

Toalla,

SQ@ 0 a0 T o

Repelente de mosquitos,
Hidratacion suficiente,

Playera acuatica de manga larga,
. Bolsa de plastico (para ropa mojada).

=

16. Como medidas de seguridad sanitaria para todos los participantes, personal operativo,
monitores, proveedores y demas involucrados en el "Programa Vacacional 2026" es obligatorio
el cumplimiento de normas de seguridad sanitaria como el uso de cubrebocas, gel
antibacterial, toma de temperatura, o cualquier otra que establezca cada lugar de visita,

siendo el monitor de grupo quien indique los requerimientos en cada caso.

INFORMES: Secretaria de Promocion Cultural y Recreativa Unidad de Actividades Deportivas, Sociales
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs y Culturales
y de 16:00 a 17:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
Tel.: 55 34 34 40 28 Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs

Tel.: 55261078 72

Pagina
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Gerencia de Salud
y Bienestar Social

MEDIDAS PREVENTIVAS Y RESTRICCIONES

17. "Operaciéon mochila™: Con la intencién de salvaguardar a todos los involucrados, el adulto
responsable autoriza expresamente al momento de la inscripcién, la revision de la mochila de
cada participante como parte de un programa de prevencion.

18. Objetos prohibidos: Queda prohibido asistir con objetos de valor, tales como:
a. Teléfonos celulares;

Tabletas electronicas;

Reproductores de musica o cualquier dispositivo electronico;

Relojes, pulseras, anillos, collares o joyeria;

Dinero extra;

0 00U

Cualquier otro susceptible de extravio.

En caso de incumplimiento de lo anterior, el personal operativo, monitores, proveedores y
demas involucrados no se hara responsable de cualquier daiio, extravio o afectacion de los
mismos.

18 Bis. Uso de dispositivos electronicos:

En caso de que algun participante, a sabiendas de la prohibicién establecida en el presente
reglamento, porte dispositivos electronicos, como teléfonos celulares, y estos interfieran con el
desarrollo de las actividades o impidan el seguimiento de las indicaciones del personal
operativo, monitores o coordinadores, dichos dispositivos seran resguardados de manera
temporal por el monitor o coordinador responsable.

Los dispositivos seran devueltos exclusivamente al adulto responsable registrado al término
de la jornada, deslindando al personal de cualquier responsabilidad por dafo, perdida o extravio
previo a su resguardo.

19. Sustancias y articulos restringidos: Queda estrictamente prohibido presentarse
al "Programa Vacacional 2026" con:
a. Bebidas alcohdlicas;
. Sustancias enervantes o estupefacientes;
Solventes;
. Armas;
Objetos punzocortantes;
Explosivos o pirotecnia;
. Equipos electrénicos y fisicos con contenido para adultos;
Cualquier otro objeto que ponga en riesgo la integridad fisica o mental

S tho Q0T

de los presentes.

INFORMES: Secretaria de Promocion Cultural y Recreativa Unidad de Actividades Deportivas, Sociales
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs y Culturales
y de 16:00 a 17:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
Tel.: 55 34 34 40 28 Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs -
Tel.: 55 26 10 78 72 cagns
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Gerencia de Salud
y Bienestar Social

SANCIONES

El incumplimiento de estas normas resultara en la suspension definitiva del participante del
"Programa Vacacional 2026", sin derecho alguno a reembolso, y sin perjuicio de las
responsabilidades legales o sanciones adicionales que correspondan.

20. El box lunch se proporcionara a los participantes en los autobuses durante el trayecto al
destino programado del dia. En caso de contingencia sanitaria y como medida preventiva, la
ingesta de alimentos se realizara de manera alternada, es decir, los ocupantes de asientos en las
filas pares y 15 minutos después, los de filas nones.

V1. SUSPENSION DEL PARTICIPANTE

21. Sera sujeto de suspension temporal o definitiva del “Programa Vacacional 2026",
todo participante que incurra en:
a. Falta de respeto a otro participante, personal operativo, monitores, proveedores y/o
demas involucrados
. Cualquier agresion fisica o verbal
Bullying hacia cualquier persona
Poner en riesgo la integridad fisica o mental de cualquier persona
La participacion en rifias o la promocion de violencia
No seguir indicaciones del personal operativo, monitores, proveedores, etc.
Toda accion que se pueda considerar en detrimento del desarrollo de las actividades del

@ »p ooy

“Programa Vacacional 2026"
h. Incurrir en los supuestos del numeral 18 del presente reglamento.

22. Sera causal de suspension del participante, derivada del retardo en la entrega del
participante imputable al adulto responsable registrado de acuerdo a lo siguiente:
a. Primer retardo, se suspendera el siguiente dia de actividades.
b. Segundo retardo, se suspendera los dos dias siguientes de actividades.
c. Tercer retardo, se suspendera definitivamente de las actividades del
"Programa Vacacional 2026"
Lo anterior no generara ningun derecho a reembolso.

23. Todo participante que no cumpla con los horarios establecidos para la recepcién y derivado
de ello, no pueda ser incorporado a su grupo, no podra participar en las actividades diarias del
"Programa Vacacional 2026", sin que ello genere derecho a rembolso alguno.

INFORMES: Secretaria de Promocion Cultural y Recreativa Unidad de Actividades Deportivas, Sociales
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs y Culturales
y de 16:00 a 17:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
Tel.: 55 34 34 40 28 Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs -
Tel.: 55 26 10 78 72 Bo i
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Gerencia de Salud
y Bienestar Social

Vil. AMBITO MEDICO

24. Antes de incorporarse a su grupo asignado, el adulto responsable debera acompaiiar al
participante al "Filtro del Servicio Médico", a partir de las 07:00 horas, donde se evaluara su
estado y se autorizara su participacion en las actividades del dia.

25. Se debera respetar en todo momento la valoracion y dictamen emitidos por el personal del
"Filtro de Servicio Médico"; quien determinara diariamente el estado de salud del participante.

Dicho personal, tendra la facultad de indicar si procede o no su participacién en las actividades
programadas del dia, o bien, la suspension temporal o definitiva del "Programa Vacacional
2026", sin que ello genere derecho a reembolso.

26. Seran causas médicas de suspensién del participante, el padecer:
a. Pediculosis,

. Infecciones respiratorias diversas,

Gastroenteritis,

Cualquier enfermedad transmisible por contacto,

Lesiones musculo-esqueléticas,

Diferentes tipos de heridas,

Enfermedades exantematicas,

SQ@ ™o ooy

Uso de férulas o aparatos de inmovilizacién secundarios a lesiones musculo esqueléticas,

Periodo postquirurgico,
Cualquier otro que el “Filtro del Servicio Médico" determine.

e
-

27. En los casos de suspension temporal por presencia de sintomatologia compatible con
COVID-19 o cualquier otra enfermedad transmisible por gotas, quedara sujeto a lo establecido
en el “Protocolo de Salud del Sistema de Transporte Colectivo” en el numeral 5.4, que establece
aislamiento de 7 dias, durante los cuales el participante no podra acudir a las actividades
programadas en el “Programa Vacacional 2026", sin que ello genere derecho a reembolso
alguno.

28. Para la reincorporacién del participante, se debera presentar al “Filtro del Servicio Médico”,
en original y por escrito, una nota o certificado médico que acredite su estado de salud y la
capacidad suficiente para continuar con su participacion en las actividades del "Programa
Vacacional 2026".

INFORMES: Secretaria de Promocion Cultural y Recreativa Unidad de Actividades Deportivas, Sociales
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs y Culturales
y de 16:00 a 17:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
Tel.: 55 34 34 40 28 Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs -
Tel.: 55 26 10 78 72 ~ans
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Gerencia de Salud
y Bienestar Social

29. En el caso de presentarse algun brote por COVID-19 u otra enfermedad transmisible por
gotas, se seguira lo indicado por el "Filtro del Servicio Médico” en apego a los lineamientos
establecidos por la Gerencia de Salud y Bienestar Social del S.T.C., conforme al "Protocolo de
Salud del Sistema de Transporte Colectivo”, sin que ello genere derecho a reembolso.

VIIl. CASOS FORTUITOS

30. En caso de contingencia ambiental y/o condiciones climaticas adversas que impidan el
desarrollo de las actividades en alguna de las sedes programadas, se tomaran las medidas
necesarias para cambiar la sede y/o modificar el itinerario sin previo aviso, con la finalidad de
salvaguardar en todo momento la seguridad e integridad de todas y cada una de las personas
participantes menores de edad. La adopcién de estas medidas no implicara devolucién
econdmica alguna.

31. En caso de presentarse brote de enfermedad transmisible por gotas por COVID-19 o
cualquier otro padecimiento infectocontagioso que comprometa la integridad fisica o salud de
los participantes, personal operativo, monitores, proveedores y demas personas involucradas,
podran suspenderse las actividades de uno o varios participantes, grupos o bloques, e incluso la
totalidad de las actividades del "Programa Vacacional 2026", segun lo determinen las
autoridades responsables.

32. Los casos no previstos en el presente reglamentos, deberan reportarse a la Gerencia de
Salud y Bienestar Social para su debida atencion.

INFORMES: Secretaria de Promocion Cultural y Recreativa Unidad de Actividades Deportivas, Sociales
Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 hrs y Culturales
y de 16:00 a 17:00 hrs Martes a Viernes de 9:00 a 21:00 hrs
Tel.: 55 34 34 40 28 Sabados y Domingos de 8:00 a 15:00 hrs -
Tel.: 55 26 10 78 72 cagns
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